REGIJA LJUBLJANA I

Datum: 13. september 2009

GASILSKIM ZVEZAM REGIJE LJUBLJANA I

Mladinska komisija regije Ljubljana I razpisuje

REGIJSKI KVIZ GASILSKE MLADINE »2009«

ki bo
v soboto, 24. OKTOBRA 2009

Ura in toc¢na lokacija bosta sporoc¢eni naknadno.

UDELEZENCI

Pravico nastopa na regijskem gasilskem kvizu imajo ekipe, ki so dosegle prvo in drugo mesto v vsaki

kategoriji na kvizu GZ v letu 2009.

Ekipo sestavljajo trije ¢lani:
» Kategorija mlajsi (pionirke, pionirji ali mes$ano) - od 7 do11 let; (letniki 1998 - 2002)

» Kategorija starejsi (pionirke, pionirji ali meSano) - od 12 do 15 let; (letniki 1994 — 1997)

» Kategorija mladinci (mladinke, mladinci ali mesano) - od 16 do17 let; (letniki 1992 — 1993)

TEKMOVALNE DISCIPLINE
Miajsi pionirji-ke
Z;p. tema snov Sodelujejo
1. drzi- ne drzi bronasta znacka celotna ekipa
2. zgodovina gasilstva | poiS¢i pravilen odgovor celotna ekipa
3. poZarna preventiva bronasta znacka celotna ekipa
4. gasilska znanja sploSno — predmeti, orodje in pojmi v gasilstvu celotna ekipa
5. sploSno in gasilsko varnost v prometu celotna ekipa
znanje vse o gasilskem tekmovanju za pionirje
6. vezanje vozlov jamborski, tkalski, tesarski vsak svoj vozel
7. spoznavanje poisci svoj par celotna ekipa
gasilskega orodja
LITERATURA:

1. in 3. Priro¢nik za delo z gasilsko mladino, ponatis 2006
2. Literatura o zgodovini gasilstva na spletni strani GZS pripravljeno za kviz, vpraSanja so priloga razpisu
5. Pripravljeno gradivo, GSTD, Cetrta izdaja 2003, stran 29, 36, 42
6. GSTD, Cetrta izdaja 2003, stran 57, 58, 59

7. Razlaga v pravilih in to¢kovanju kviza




StarejSi pionirji-ke

Z;?' tema snov Sodelujejo
1. drzi- ne drzi srebrna znacka celotna ekipa
zgodovina gasilstva | poiSc¢i pravilen odgovor celotna ekipa
3. pozarna preventiva |srebrna znacka, oznake za ves¢ine pionirjev in celotna ekipa
mladincev, €ini in oznake pionirjevi in mladincev
4. gasilska znanja gasilsko orodje in oprema, splosno o gasilstvu, celotna ekipa
pojmi v gasilstvu
5. splosna in gasilska |spoznavajmo slovenska mesta in kraje celotna ekipa
znanja vse o gasilskem tekmovanju za mladince
6. vezanje vozlov jamborski, tkalski, tesarski na zreb - vsak
svoj vozel
7. spoznavanje sklopi, izberi in najdi na zZreb — vsak
gasilskega orodja svojo nalogo
LITERATURA:

1. in 3. Priro¢nik za delo z gasilsko mladino, ponatis 2006

2. Literatura o zgodovini gasilstva na spletni strani GZS pripravljeno za kviz

5. Izbor mest in krajev iz knjige Slovenija — Turisti¢ni vodnik, MK - nabor krajev priloga razpisu, GSTD, 2003,
(stran 50, 68, 136)

6. GSTD, 2003, stran 57, 58, 59

7. GSTD, 2003 stran 162, 154 in 64-65

Mladinci-ke

Zap. tema SNov Sodelujejo
St.
1. drZi- ne drzi izbor 50 vpraSanj teorije za tekmovanje MatevZza |celotna ekipa
Haceta
2. zgodovina gasilstva |poiSc¢i pravilen odgovor celotna ekipa
3. preventiva zlata znacka celotna ekipa
¢ini-funkcijske oznake in specialnosti gasilcev
4. gasilska znanja splosno o gasilstvu, organizacija gasilstva in celotna ekipa
pravne osnove, vozila in oprema, prva pomoc
5. sploSna in gasilska |spoznavajmo slovenska mesta in kraje celotna ekipa
znanja tekmovanja gasilsko Sportnih disciplin — vaja
¢lani
6. vezanje vozlov tkalski, tesarski in navezava ro¢nika na zZreb — vsak
SVoj
7. spoznavanje spajanje cevi na trojak celotna ekipa
gasilskega orodja

LITERATURA:

. Priloga razpisu - VpraSanja z odgovori za teoreti¢ni test MH — 2009/2010

. Literatura o zgodovini gasilstva na spletni strani GZS pripravljeno za kviz

. Priro¢nik za delo z gasilsko mladino, ponatis 2006, spletna stran GZS

. Priro€nik za gasilca, prva pomo¢ — priloga razpisu

. Izbor mest in krajev iz knjige Slovenija — Turistiéni vodnik, MK — nabor krajev priloga razpisu, GSTD, 2003,
¢lani po CTIF-u (stran 80, 111)

. GSTD, 2003, stran 57, 58, 59

7. Priloga razpisu — opis in skica izvedbe vaje
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PRIJAVA EKIP

Gasilske zveze posljite prijave do 12. 10. 2009 na Gasilsko zvezo Dolomiti, Ul. Vladimirja Dolni¢arja
11, 1356 Dobrova na priloZenem obrazcu.

Vse ostale informacije lahko dobite na: 041 384 772 — Anica Birsa

STARTNINA:

Startnina za posamezno ekipo je 10 EUR, ki se plaga ob prijavi ekipe do vkljuéno 10. oktober 2009 na
TRR $§t. 90672-0000046039 GZ Dolomiti, Ul. Vladimirja Dolnic¢arja 11, 1356 Dobrova s pripisom:
Kviz 2009 - Startnina.

Miadinske komisije posljejo prijave na priloZenem prijavnem listu.

Clani ekipe prejmejo pri prijavni komisiji ocenjevalni list tekmovanja, pokaZejo knjiZico
pionirja in mladinca ali gasilsko izkaznico v prostovoljnem gasilskem drustvu, (ne velja noben
drug dokument). Udelezenci kviza morajo biti vpisani v evidenco ¢lanov v Vulkanu.

Na tekmovanju je obvezna udelezba v gasilskih delovnih uniformah!

Priporo¢amo, da imajo ¢lani ekip s seboj tudi zdravstvene izkaznice.

OCENJEVANJE
Zacetno Stevilo tock je 500.
Pravila in tockovanje za izvedbo kviza so priloga razpisa.

KOMISIJA ZA PRITOZBE
Komisijo za pritozbe sestavljajo: predsednik organizacijskega odbora, predsednik tekmovalnega
odbora in predsednik obracunske komisije. PritoZbe 15 minut po koncanem tekmovanju.

NAGRADE
Vse ekipe prejmejo pisna priznanja, najboljSe tri ekipe pri mlajSih in starejSih pionirjih ter mladincih
pa prejmejo medalje in pokale.

TEKMOVANJE EKIPE IZVEN KONKURENCE

Ekipa tekmuje izven konkurence, ¢e niso obleCeni v gasilske uniforme, ¢e pride ekipa na tekmovanje
brez gasilskih izkaznic ali se ugotovi, da je eden izmed ¢lanov ekipe starejsi, kot so predpisane letnice
za doloceno kategorijo.

DISKVALIFIKACIJA EKIPE

Ce se mentor ali katerikoli ¢lan ekipe neprimerno vede in se ne drZi predlaganih pravil, se ekipa
diskvalificira! Posledi¢no se zbriSe iz seznama tekmovalnih enot in ne prejme priznanj za sodelovanje
na tekmovanju.

Vabljeni!

Predsednica komisije: Predsedujoci regije:
Anica Birsa, L.r. Franc Bradesko, L.r.
Priloge:

» Pravila tekmovanja in ocenjevanja

» VpraSanja za mladino za temo drzi — ne drzi

» Vprasanja prva pomo¢ za mladince

» Seznam krajev in mest za starejSe pionirje in mladince
» Vprasanja iz zgodovine za mlajse pionirje

» Prijavnice

>

Gradivo »Varnost v prometu« za mlajSe pionirje in »Zgodovina gasilstva« za vse kategorije se nahaja na
spletni strani Gasilske zveze Slovenije



PRAVILA IN TOCKOVANJE ZA IZVEDBO KVIZA

1. Drzi ali ne drzi

Mlajsi in starejsi pionirji ter mladinci 5
Ekipa odgovarja na 10 vpraSanj iz gasilske tematike tako, da obkrozi pravilno trditev »DRZI« ali »NE
DRZI«

Ocenjevanje:
» Za vsak pravilen odgovor 1 pozitivna tocka

2. Zgodovina gasilstva

Mlajsi in starejsi pionirji ter mladinci
Ekipa odgovarja na 10 vprasanj iz gasilske zgodovine tako, da obkroZi pravilno trditev z »a, b ali c«.

Ocenjevanje:
» Za vsak pravilen odgovor 1 pozitivna tocka

3. PoZarna preventiva

Mlajsi in starejsi pionirji ter mladinci

Vsaka ekipa iz posamezne kategorije dobi po 10 vprasSan;j.

Mlajsi pionirji odgovarjajo z obkrozevanjem, tako, da obkrozijo ¢rko pred pravilno trditvijo.

StarejSi pionirji in mladinci odgovarjajo na 5 vprasanj z obkroZevanjem (obkroZijo ¢rko pred
pravilno trditvijo) in na 5 vprasanj opisno.

Ocenjevanje:
» za vsak pravilen odgovor z obkroZevanjem 1 pozitivna tocka

» za vsak opisni odgovor 0, 1 ali 2 pozitivni tocki

4. Gasilska znanja

Mlajsi in starejsi pionirji ter mladinci

Mlajsi pionirji morajo poznati opremo, ki jo uporabljajo pri svojem delu in spoznavajo pri ucenju za
preventivne teste.

StarejSi pionirji morajo poleg navedene opreme poznati Se opremo za vajo z ovirami in trodelni
napad oziroma za gasenje poZarov ter pojme v gasilstvu.

Mladinci morajo poznati sploSne pojme v gasilstvu, organizacijo gasilstva in pravne osnove, vsebino
iz pozarne preventive, prve pomoci ter vozila in opremo.

Vodja kviza izZreba pet tekmovalnih ekip, ki izZrebajo 5 Stevilk pod katerimi se skrivajo trditve -
vprasanja. Vse ekipe morajo uganiti pravilno geslo (starejsi pionirji in mladinci tudi vecbesedna gesla).
Voditelj kviza prebira posamezne trditve. IzhodiS¢no Stevilo tock je 5 in se zmanjSuje v primeru, da v
15 sekundah ni pravilno napisanega odgovora. Tockovanje se nadaljuje tako, da pravilen odgovor pri
naslednji trditvi prinese 4 tocke, nato 3 tocke, 2 tocki, 1 tocko in ¢e ekipa ne ugane pravilne trditve O
tock. (Po sistemu malih sivih celic).

Na trditve ekipe odgovarjajo pisno. Za vsako trditev lahko predstavnik ekipe napiSe odgovor samo
enkrat. Ko ekipa ugotovi pravilno trditev, sodnik - mentor v kontrolni list vpise Stevilo doseZenih tock
za posamezno vprasanje.

5. Splosna in gasilska znanja

Mlajsi in starejsi pionirji ter mladinci
Vodja kviza izzreba tri tekmovalne ekipe, ki izzrebajo po 1 Stevilko vpraSanj iz vsake teme, pod
katerimi se skrivajo trditve - vpraSanja. Vse ekipe morajo uganiti pravilno geslo (gesla so lahko




sestavljena tudi iz vecCih besed). Voditelj kviza prebira posamezne trditve. Izhodiscno Stevilo tock je 3
in se zmanjSuje v primeru, da v 15 sekundah ni pravilno napisanega odgovora. Tockovanje se
nadaljuje tako, da pravilen odgovor pri naslednji trditvi prinese 2 tocki, 1 toc¢ko in ¢e ekipa ne ugane
pravilne trditve O tock. (Po sistemu malih sivih celic).

Na trditve ekipe odgovarjajo pisno. Za vsako trditev lahko predstavnik ekipe napiSe odgovor samo
enkrat. Ko ekipa ugotovi pravilno trditev, sodnik - mentor takoj vpiSe Stevilo doseZenih tock za
posamezno vprasanje v kontrolni list ekipe.

6. Vezanje vozlov

Mlajsi in starejsi pionirji ter mladinci

Mlajsi pionir;ji

Vsak izmed treh ¢lanov ekipe si izbere po en vozel (en Clan ekipe dela jamborski vozel, drugi ¢lan
ekipe tkalski vozel, tretji Clan ekipe pa tesarski vozel). Vsak €lan dela drug vozel, brez Zreba. Na ciljni
Crti je postavljeno stojalo z vrvjo dolgo 2 m, premera 8 mm, s katero tekmovalec izdela vozel. Vozel
mora biti obvezno narejen na stojalu. Ko koncajo, se umaknejo od stojala za korak nazaj in dvignejo
roko. Na voljo imajo 60 sekund. Po tem ¢asu morajo zakljuciti z delom. (V tem primeru prejme ekipa
60 negativnih tock in po 10 negativnih tock za vsak neizdelan vozel.) Merjenje Casa se zaustavi, ko je
zadnji tekmovalec zakljucil z delom in dvignil roko.

StarejSi pionirji

Vrsto vozla tekmovalci izZrebajo tik pred pri¢etkom.

Na ciljni ¢rti je postavljeno stojalo z vrvjo dolgo 2 m, premera 8 mm, s katero tekmovalec izdela
vozel. Vozel mora biti obvezno narejen na stojalu. Ko koncajo, se umaknejo od stojala za korak nazaj
in dvignejo roko. Na voljo imajo 60 sekund. Po tem ¢asu morajo zakljuciti z delom. (V tem primeru
prejme ekipa 60 negativnih tock in po 10 negativnih toc¢k za vsak neizdelan vozel.) Merjenje Casa se
zaustavi, ko je zadnji tekmovalec zakljucil z delom in dvignil roko.

Tesarski vozel Jamborski vozel Tkalski vozel

==
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Miadinci

Vrsto vozla in navezavo ro¢nika izzrebajo.

Na ciljni ¢rti je postavljeno stojalo z vrvjo dolgo 2 m, premera 8 mm, s katero tekmovalec izdela
vozel. Vozel mora biti obvezno narejen na stojalu. Za navezavo cevi z ro¢nikom je dolZina reSevalne
vrvi predpisana (dolZina 30 m, @ 12 mm, GSTD, 2003, stran 57, slika 17). Ro¢nik s pipo je pripet na
zvit kolobar C cevi, ki leZi pod stojalom.

Ko tekmovalci koncajo z navezavo, se umaknejo od stojala za korak nazaj in dvignejo roko. Na voljo
imajo 60 sekund. Po tem ¢asu morajo zakljuciti z delom. (V tem primeru prejme ekipa 60 negativnih
tock in po 10 negativnih toc¢k za vsak neizdelan vozel ali navezavo ro¢nika.) Merjenje Casa se ustavi,
ko je zadnji tekmovalec zakljucil z delom in dvignil roko.

Tesarski vozel Tkalski vozel Navezava ro¢nika




Ocenjevanje:

» vsaka sekunda izvajanja naloge negativne tocke
» nepravilno izdelan vozel ali navezava ro¢nika 10 negativnih tock
» govorjenje med vajo, za vsak primer 2 negativni tocki

7. Poznavanje gasilskega orodja

Mlajsi pionirji

2 m od oznacenega startnega mesta je oznacen prostor, kjer je pripravljeno gasilsko orodje in oprema.
Oprema je pripravljena:

Na levi strani ( ro¢nik, nosilec cevi, gasilska kapa, gasilske hlac¢e in oznake tekmovalcev strojnik,
napadalec 1, vodar 1 in cevar 1 ) in

Na desni strani (cev, cev, gasilska bluza, gasilska bluza in oznake tekmovalcev sel, napadalec 2,
vodar 2 in cevar 2 ).

Clani ekipe tik pred pri¢etkom izvedbe vaje izvledejo vsak svoj list z napisom gasilskega orodja ali
opreme. Ko tekmovalci izZrebajo listek z napisom gasilskega orodja ali opreme imajo na razpolago
nekaj Casa, da lahko preberejo, kaj piSe na izZzrebanem listku. Tekmovalci se med seboj ne smejo
pogovarjati.

Ko je ekipa pripravljena, na znak sodnika vsak tekmovalec poiSce gasilsko orodje oz. opremo, ki je
napisana na listku in nato Se njegov par — gasilsko orodje oz. opremo, ki spada zraven. Vaja je
koncana, ko vsi trije tekmovalci najdejo svoje pare( tistega, ki je napisan na listku in tistega, ki spada
zraven) in jih odlozZijo 1 m naprej na za to oznaCen prostor. Merjenje Casa se zaustavi, ko je zadnji
tekmovalec zakljucil z delom in dvignil roko.

Ko je vaja koncana, morajo imeti ¢lani ekipe izZrebane listke pri sebi, da lahko sodnik preveri, ali so
izbrali pravo orodje oz. oznake ter njihove pare.

Za vajo ima ekipa na voljo 60 sekund. Po tem ¢asu morajo zakljuciti z delom. (V tem primeru prejme
ekipa 60 negativnih tock in po 5 negativnih toCk za nepravilen par orodja).

Mozni pari: ro¢nik in cev, nosilec cevi in cev, gasilska kapa in bluza, gasilske hlace in bluza, oznake
tekmovalcev strojnik in sel, oznake tekmovalcev napadalec 1 in 2, oznake tekmovalcev vodar 1 in 2 ter

oznake tekmovalcev cevar 1 in 2.
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Ocenjevanje:

» vsaka sekunda izvajanja naloge negativne tocke
» za vsak nepravilni par orodja ali opreme 5 negativnih tock
» govorjenje med vajo za vsak primer 2 negativni tocki

» orodje ni odloZeno na dolocen prostor, za vsak primer 5 negativnih tock
Starejsi pionirji

Naloga: prenos trojaka (1), pravilna izbira gasilnika (2), poiS¢i orodje (3)

Clani ekipe izZrebajo listek z imenom naloge, ki jo morajo opraviti. Tekmovalec, ki je izZrebal drugo
progo, izzreba Se listek z vrsto pozara (les, bencin in elektromotor), tekmovalec, ki pa je izzrebal tretjo
progo, izZzreba Se dva listka z imeni orodij, ki jith mora postaviti na stojalo. Postavijo se na startno
mesto pred progo, kjer je naloga, ki jo morajo opraviti. Listek imajo pri sebi, da lahko sodnik na koncu
preveri, &e so opravili nalogo, ki so jo izZrebali (GSTD, letnik 2003, stran 161-162, 154-155 in 57-
slika 18, 58,59).

Proga je dolga 5 m, Siroka 4,5 m (3x1,5 m). Na prvi progi se spoji cevi na trojak (1 B cev in 2 C cevi),
na drugi izbere pravilen gasilnik, na tretji pa poisce orodje.

Prvi tekmovalec po sodnikovem znaku za start vzame trojak, ki je postavljen 0,5 m od startne Crte in
ga odnese do konca proge (proga je brez grede). Trojak odloZi med polozene cevi, ki so brez cevnih
nosilcev in pri¢ne spenjati cevi na ustrezne spojke na trojaku — najprej B cev, nato levo stran in desno
stran s C cevmi. Ko je koncal z delom, se postavi v polozaj mirno.

Drugi tekmovalec po sodnikovem znaku stece po svoji progi 3 m naprej, kjer ga ¢akajo na izbiro 3
gasilniki. Izbere pravilen gasilnik in ga odnese do konca proge, kjer ga postavi na sliko vrste pozara, ki
ga je iZzrebal. Ko je koncal z delom, se postavi v poloZaj mirno.

Tretji tekmovalec po sodnikovem znaku stece do konca proge, kjer je stojalo za orodje. Pred stojalom
je na izbiro orodje: trojak, ro¢nik, dvojna zvita C-cev z nosilcem, zbiralnik, nosilec cevi, pritrdilec
cevi, klju¢ za spajanje cevi in sesalni kos. Izbere oba orodja, ki jih je izzrebal in jih postavi na stojalo.
Ko je koncal z delom, se postavi v poloZaj mirno.

A . sun

@ o T
® @ =

©0[C

5m

‘E0,5m,
<

¢ 1,5m )
4,5m

A
g A5



Ocenjevanje:

» vsaka sekunda izvajanja naloge negativne tocke
» odpeta ali polodpeta spojka, za vsak primer 10 negativnih tock
» nepravilno postavljen gasilnik 10 negativnih to¢k
» govorjenje med vajo, za vsak primer 2 negativni tocki
» nepravilna izbira orodja, za vsak primer 10 negativnih tock
» nepravilno zaporedje spajanja cevi na trojak, za vsak primer 5 negativnih to¢k
Mladinci

Naloga: Spajanje cevi na trojak

(GSTD, letnik 2003, izsek vaje stran 80). B in C cevi so pred pri¢etkom vaje spete z cevnimi nosilci.
Tekmovalci si poljubno izberejo svoje delo. Pred pri¢etkom stojijo pred startno Crto.

Na znak sodnika vzameta tekmovalec 1 in 3 vsak po 1 C cev in ro¢nik. Pri trojaku cev odpneta in jo
pripneta vsak na svojo stran in razvijeta cev do Crte, kjer pritrdita rocnik na cev ter izdata povelje
»voda«. Tekmovalec 1 izda povelje »1 voda« in dvigne roko nad visino glave. Prav tako tekmovalec 3,
ki izda povelje »2 voda« in dvigne roko nad visino glave.

Tekmovalec 2 po sodnikovem znaku za start odpne cevni nosilec na B cevi in cev razvije do trojaka,
kjer jo spne na trojak. Po sprejetem povelju »1 voda« od tekmovalca 1 dvigne roko nad viSino glave v
znak, da je povelje razumel in odpre levi ventil na trojaku. Prav tako po sprejetem povelju »2 voda« od
tekmovalca 3 dvigne roko nad viSino glave v znak, da je povelje razumel in dopre desni ventil na
trojaku. V primeru, da dobi hkrati povelje »1 voda« in »2 voda«, mora v znak razumevanja povelja
dvakrat dvigniti roko nad viSino glave. Ko je tekmovalec 2 odprl oba ventila na trojaku, se mora
vzravnati. Stoji razkoraceno preko B cevi neposredno za trojakom v smeri napada. Vsi trije tekmovalci
morajo po koncani vaji imeti pri sebi cevne nosilce.
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Ocenjevanje (GSTD, stran 109):

» vsaka sekunda izvajanja naloge negativne tocke
» odpeta ali polodpeta spojka, za vsak primer 10 negativnih tock
» nepravilno odprt ventil (za ve¢ kot 1/2 obrata), za vsak primer 5 negativnih tock
» neizdano povelje »vodo«, za vsak primer 5 negativnih tock
» odpiranje ventilov pred sprejetim poveljem ,,vodo®, za vsak primer 5 negativnih tock
» govorjenje tekmovalcev med delom, za vsak primer 2 negativnih tock
» pozabljena ali izgubljena oprema, za vsak primer 5 negativnih tock
» nepravilno delo tekmovalca na trojaku (dviganje rok) 5 negativnih tock
» nepravilna postavitev tekmovalca 5 negativnih tock



REGIJSKI KVIZ GASILSKE MLADINE »2009«

GASILSKA ZVEZA: ..cuuiueiniiiiieiiiiieietietiiitiecieciecacsscsscsccscescnaes
PG L

MLAJSI PIONIRJIL, PIONIRKE (7- 11 LET), letniki 1998-2002

Zap. ID

Stov. CLANA Ime in priimek Datum rojstva

1.

2.

3.

mentor

Mentor ekipe:

PG D i

MLAJSI PIONIRJI, PIONIRKE (7- 11 LET), letniki 1998-2002

Zap. ID

Stov. CLANA Ime in priimek Datum rojstva

1.

2.

3.

mentor

Mentor ekipe:




REGIJSKI KVIZ GASILSKE MLADINE »2009«

GASILSKA ZVEZA: «.ocoueieiiiiiiiiiiiiiiiiiieitietietittaciassecsccsssscsscnns
PG L

STAREJSI PIONIRJI, PIONIRKE (12- 15 LET), letniki 1994-1997

Zap. ID

Stov. CLANA Ime in priimek Datum rojstva

1.

2.

3.

mentor

Mentor ekipe:

PG D o

STAREJSI PIONIRJI, PIONIRKE (12- 15 LET), letniki 1994-1997

Zap. ID

Stov. CLANA Ime in priimek Datum rojstva

1.

2.

3.

mentor

Mentor ekipe:




REGIJSKI KVIZ GASILSKE MLADINE »2009«

GASILSKA ZVEZA: «.ucoueieiiiiiiiiiiiiittiiiieiitiecietttaciassecaccsssacsscnns
PGD/GD: .o

MLADINKE, MLADINCI (16 - 17 LET), letniki 1992-1993

Zap. ID

Stev. CLANA Ime in priimek Datum rojstva

1.

2.

3.

mentor

Mentor ekipe:

PGD/GD: ..o

MLADINKE, MLADINCI (16 - 17 LET), letniki 1992-1993

Zap. 1))

Stev. CLANA Ime in priimek Datum rojstva

1.

2.

3.

mentor

Mentor ekipe:




PRILOGA VPRASANJA MLADINCI - TEMA DRZI - NE DRZI
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41.
42.
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46.
47.
48.
49.
50.

Kateri so simboli v prostovoljnem gasilstvu?

Kaj sestavlja gasilski znak?

Kateri je temeljni akt PGD in ureja njegovo delovanje?
Kaj je statut drustva?

Kaj ureja Zakon o gasilstvu?

Kaksen je temeljni namen Pravil gasilske sluzbe?

Kdo so ¢lani operativne enote v PGD?

Kdo je gasilec pripravnik?

. Kdo je prostovoljni gasilec?

v

. Najmanj koliko prostovoljnih gasilcev mora imeti PGD v operativni gasilski enoti?

. Kaj sestavlja osebno zas¢itno opremo?

. Kaj sestavlja skupno za$¢itno opremo?

. Iz Cesa je sestavljena gasilska celada?

. Kaj je pozar?

. Kaj je eksplozija?

. Kaks$ne barve so opozorilne table za oznafevanje vozil v cestnem in ZelezniSkem prometu, s

katerimi prevaZamo nevarne snovi?

Kdaj smemo nalivati kurilno olje v pec?

Kaj je elektri¢na napetost?

Kaj opisuje Ohmov zakon?

Kaj je strela?

Kateri so sestavni deli izolirnega dihalnega aparata?

Kako delimo gasilne cevi glede na dimenzijo?

V katere skupine delimo ro¢nike?

Kaj je penilno Stevilo?

Katere vrste radijskih postaj poznamo?

Kaj je gorenje?

Kaj je Zarenje?

Kaj je meja vnetljivosti?

V kakSnem agregatnem stanju so lahko gorljive snovi?
Kateri plin je v jeklenki, ki se uporablja v gospodinjstvu?
Pozari razreda B so poZari:

Kako deluje voda kot gasilno sredstvo?

Kako deluje pena kot gasilno sredstvo?

Kako deluje ogljikov dioksid kot gasilno sredstvo?

Al je ogljikov dioksid tezji od zraka?

S katerim gasilnim sredstvom so polnjeni roc¢ni gasilni aparati z oznako S?
Ali lahko pozar, ki ga je povzrocila elektrika gasimo z vodo?
Kam usmerimo curek, ko gasimo z vodo?

Kaj je gradbeniStvo?

Kaj je pozarni zid?

Katera 2 sistema vodovodnega omreZja poznamo?

Katere 3 vrste hidrantov poznamo?

Kaj je tehni¢no reSevanje?

Kaj je gasilska taktika?

Kako gasimo dimniski pozar?

Kako pogasimo goreco osebo?

Koliko sesalnih cevi potrebujemo pri izvedbi vaje z motorno brizgalno?
V tekmovalni kategoriji ¢lanov A lahko tekmujejo ¢lani v starosti:



PRILOGA STAREJSI PIONIRJI IN MLADINCI - IZBOR KRAJEV IN MEST

Ajdovscina
Bled

Bohinj

Brnik
Cerknica
Celje

Cate? ob Savi
Crni Kal
Debeli Rti¢
10. Dobrna

11. Fiesa

12. Nova Gorica
13. Gornja Radgona
14. Gornji Grad
15. Hrastovlje
16. Idrija

17.1g

18. Jesenice

19. Kamnik

20. Krsko

21. Kobarid

22. Kocevje

23. Kranjska Gora
24. Ljubljana

25. Lipica

26. Lendava

27. Maribor

28. Menges

29. Metlika

30. Mezica

31. Most na Soci
32. Murska Sobota
33. Novo mesto
34. Ptuj

35. Piran

36. Postojna

37. Portoroz

38. Ratece

39. Radenci

40. Ribnica

41. Secovlje

42. Slovenj Gradec
43. Sostanj

44. Store

45. Velenje

46. Tolmin

47. Vrba

48. Zidani Most
49. Zalec

50. ZrecCe

S A o



PRILOGA MLAJSI PIONIRJI - IZBOR VPRASANJ ZGODOVINA GASILSTVA

A S A i

Kje so nasli najstarejSe zapise o gasenju pozarov? (2)

Kdo je ponavadi vodil gasenje poZarov v srednjeveskih mestih? (4)

Kdo je sodeloval pri gasenju pozarov v srednjeveskih mestih? (4)

Kje je bilo ustanovljeno prvo gasilsko drustvo v Sloveniji (6)

Katero obletnico letos praznuje najstarejSe gasilsko drustvo v Sloveniji (6)

Kako so se ob ustanovitvi imenovala najstarejSa slovenska gasilska drustva? (6)

Kdo je bil ustanovitelj najstarejSega gasilskega drustva v Sloveniji? (6)

Kdaj je bilo ustanovljeno prvo gasilsko drustvo v Ljubljani (6)

Kdo si je prizadeval za zdruZitev slovenskega gasilstva v Casu Avstroogrske monarhije? (7)

. Kako so se preimenovala gasilska drustva v ¢asu med drugo svetovno vojno? (8)
. Katerega leta in kje je bil prvi kongres Gasilske zveze Slovenije? (9)

. Kje v Sloveniji je bila ustanovljena prva gasilska Sola? (10)

. Kdo je predsednik Gasilske zveze Slovenije? (11)

. Kdo je poveljnik Gasilske zveze Slovenije? (11)

. Kdo je prvi slovenskim gasilcem poveljeval v slovenskem jeziku? (13)

. Kdo je bil prvi predsednik Gasilske zveze Slovenije po drugi svetovni vojni? (14)
. Po kom se imenuje Slovenski gasilski muzej v Metliki? (17)

. Kje je Slovenski gasilski muzej? (17)

. Kaj je zaScitni znak Slovenskega gasilskega muzeja? (17)

. Kdo je zavetnik gasilcev? (18)



VPRASANJA IZ PRVE POMOCI ZA MLADINCE

10.

Kaj moramo povedati dispecerju reSevalne sluzbe, ko ga obves¢amo o nezgodi?

Najprej se mu moramo predstaviti, povedati od kod kli¢emo (telefonska Stevilka oz. Stevilka
GSM ali pa iz katere telefonske govorilnice), zakaj potrebujemo pomoc¢ (kaj se je zgodilo, ali
se lahko poskodovanec pogovarja, kakSne teZave ima...), Stevilo poSkodovanih in ¢imbolj
to¢no lokacijo ponesrecenca(ev).

Kako oskrbimo vreznino na prstu?

Manjse vreznine oskrbimo tako, da na rano namestimo obliZ. Vecje vreznine oskrbimo tako, da
na rano poloZimo gazo in povijemo s povojem. V obeh primerih moramo paziti, da se ne
dotikamo blazinice obliZa oz. sterilne gaze!

Kako ustavimo krvavitev iz nosu?

Z dvema prstoma stisnemo obe nosnici in jih stiskamo nekaj ¢asa (10 do 15 minut, tudi dlje, ce
je potrebno). Ne smemo prhati, se vsekovati ali izpirati nosu z vodo, ker lahko to Se pospesi
krvavitev. Na zatilje damo mrzel obkladek. Oseba naj sedi in naj bo sklonjena napre;.

Kako ukrepamo, e se nekdo opece?

Vedno moramo biti previdni in paziti, ¢e je nudenje prve pomoci dovolj varno (npr. bliZina
ognja). Opeklino hladimo s hladno in ¢isto vodo (curek tekoce vode, lahko potopimo v vodo
npr. v potok...). Hladimo priblizno 15 - 20 minut. Nikoli ne smemo hladiti z ledom. Nato
opeklinsko rano pokrijemo z alu - gazo ali nekaj plastmi sterilne gaze in jo rahlo poveZemo s
povojem. Opecene obvezane ude moramo Se imobilizirati (npr. trikotna ruta). Opecenega
obraza ne obvezujemo!

(Na opeklinsko rano lahko namesto prej nastetega ¢cimprej poloZimo opeklinski obkladek in
nato rahlo povezemo s povojem ter enako) imobiliziramo. V tem primeru hlajenje z vodo ni
potrebno, obkladek pa lahko namestimo tudi na obraz.)

Kaj so to omrzline in kako ukrepamo v okviru prve pomoci?

To so okvare, ki nastanejo zaradi mraza na tistih delih telesa, ki so od srca najbolj oddaljeni
(roke, noge, usesa, nos, brada). V okviru prve pomo¢i ukrepamo tako, da ponesreCenega
¢imprej prenesemo v topel prostor in toplo odenemo. Sle¢emo oz. sezujemo mu omrzli del
telesa ter odstranimo vse kar tiS¢i. Omrzli del telesa narahlo sterilno obveZemo ter telesne ude
imobiliziramo. Ponesrecencu dajemo vroce napitke ter poskrbimo za takojSen prevoz v
najbliZjo bolnisnico.

Kako ravnamo s tujkom v rani?

Manjse tujke, ki niso zapiceni globoko in jih vecji del gleda ven iz koze, s pinceto izvleCemo iz
rane. Paziti moramo, da tujka ne potisnemo globje ali ga zZlomimo. Rano sterilno obveZemo in
prizadeti ud imobiliziramo. Nato moramo iti k zdravniku. Vecje tujke iz rane ne smemo
odstranjevati! S tem bi lahko povzrocili hudo krvavitev. Na rano namestimo le sterilno obvezo
in poskrbimo za ¢im hitrejsi prevoz v bolnisnico.

Kaj je to prvi povoj in zakaj ga lahko uporabimo?

Prvi povoj je obveza, ki je sestavljena iz ene ali dveh sterilnih blazinic, ki prideta na rano
(vsaka blazinica je iz ve¢ plasti gaze) in sterilnega povoja, ki je zvit v dve glavi (ena od teh je
kratka, druga pa dolga. Vse je zapakirano v sterilnem zavitku iz neprepustne snovi (npr.
neprepustni papir). Je zelo pripraven za naglo in pravilno obvezo rane v prvi pomoci.

Zakaj je nevaren skok na glavo v plitvo vodo?
Nevaren je zaradi tega, ker lahko pride do poskodbe hrbtenice in poskodbe glave.

Kaj storimo v primeru pika ¢ebele?

Piki povzrocijo na pi¢enem mestu oteklino, rde¢ino in bolecino. Zelo, ki ostane v koZi, moramo
izdreti. Na oteklino moramo dati hladne obkladke in s pi¢enim udom ali delom telesa mirovati.
Kadar pride do otezkocenega dihanja, moramo ¢imprej poklicati zdravnika (112)!

Kako ukrepamo pri piku kace?

Oseba, ki jo pici kaca, mora strogo mirovati! Vsako gibanje in hoja sta strogo prepovedana. S
tem bi pospesili Sirjenje strupa po telesu. Pi¢eno mesto sterilno obveZemo in ud imobiliziramo.
Poskodovanca skuSamo ¢imprej prenesti oz. pripeljati zdravniku oz. v bolniSnico.
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Kaj storimo, ¢e se nekomu pri jedi zatakne hrana?

Kadar je zapora dihalne poti nepopolna, osebo vzpodbujamo h kaslju. Kadar je zapora dihalne
poti popolna (oseba se obi¢ajno drZi z roko za vrat), ji pomagamo s 5-imi udarci z dlanjo med
lopatici po hrbtu in nato, ¢e je Se potrebno, uporabimo 5-krat Heimlichov prijem. To
ponavljamo dokler je oseba Se pri zavesti. Ko izgubi zavest, jo je potebno poloZiti na ravno trdo
podlago (tla) in priceti oZivljati.

Kaj storimo, ¢e vidimo nekoga, da se utaplja?

Kdor zna dobro plavati, Se ne zna tudi reSevati! Ostati moramo mirni in se skuSati zbrati.
Utopljenca reSujemo s kopna in sicer tako, da mu vrzemo vrv, ponudimo palico (paziti moramo,
da nas ne povlece v vodo), vrzemo mu desko, Zogo ali podobno. Poklicati moramo 112 in prositi
za reSevalce. SkuSamo obvestiti tudi odraslo osebo v bliZini.

Zakaj so nevarni ugrizi klopov?

Ugrizi klopov so nevarni zaradi tega, ker klopi prenasajo nekatere nevarne bolezni. Mesto pika
moramo zato natan¢no opazovati in v primeru kakrSnihkoli sprememb iti takoj k zdravniku.
Pred nekaterimi boleznimi se lahko obvarujemo tudi s preventivnim cepljenjem.

Kako ustavimo ve¢jo zunanjo krvavitev?

Najpogosteje to storimo s kompresijsko obvezo. Na rano poloZimo sterilno gazo, preko nje
polozimo trsi predmet (npr. zvit povoj) ter nato vse skupaj povijemo s povojem. Kadar je
poskodovan ud, ga moramo na koncu Se imobilizirati (npr. ruta pestovalnica).

Kaj je prva pomoc in kako re¢emo strokovni pomoci?

Prva pomoc so vsi ukrepi pomoci naglo obolelemu, poskodovanemu ali zastrupljenemu, ki jih
izvajamo do prihoda strokovne sluzbe oz. sluzbe nujne medicinske pomoci. Gre za osnovne
ukrepe, nudene z enostavnimi pripomocki oz. z ustrezno improvizacijo, ki jih izvajamo
neposredno na kraju dogodka , obicajno takoj po samem dogodku. Z uspeSnim nudenjem prve
pomoci lahko osebi reSimo Zivljenje oz. pripomoremo, da se njeno zdravstveno stanje ¢im manj
poslabsa.

Katere so neposredne nevarnosti za zivljenje (5) in kratko jih opisi?

Nezavest

Prenehanje dihanja in bitja srca

Hude krvavitve

Sok

Nagle zastrupitve.

Kaj je to triaza?

TriaZa je razvrS€anje poSkodovanih ali naglo obolelih (ve¢je Stevilo poSkodovanih oz. naglo
obolelih!) v ustrezne skupine glede na poSkodbo oz. obolenja in sicer na kraju nesrece.
Dolo¢imo najprej vrstni red oz. nujnost oskrbe in nato vrstni red evakuacije oz. transporta v
bolnisnico. Cilj triaZe je smotrna izraba kriticnega Casovnega obdobja, v katerem lahko reSimo
Zivljenje ¢im ve¢ poSkodovancem / naglo obolelim.

Kaj je to Sok in opiSi znake Soka?

Sok je nevarno dogajanje v &loveskem telesu, pri katerem popuséa krvni obtok in z njim vse
Zivljenjske funkcije. Poznamo vec¢ vrst Soka. Brez ustrezne pomoci se lahko konca s smrtjo.
Znaki Soka so: moc¢na bledica (ustnice in prsti so lahko pomodreli), koZa je hladna in pokrita z
lepljivim znojem, dihanje je plitvo in pospeSeno, poSkodovanec je obicajno pri zavesti (ni pa
nujno), vendar je veckrat top in brez¢uten (okolica ga ne zanima...), lahko bruha.

KaksSen je polozaj za Sokiranega?

LeZe na hrbtu z mo¢no dvignjenimi nogami.

KakSen je pravilni polozaj za nezavestnega ponesrecenca, ki diha in mu srce bije?
Govorimo o bo¢nem poloZaju oz. o stabilnem bo¢nem poloZaju za nezavestnega
poskodovanca. NajnovejSa oblika tega polozaja je prikazana na naslednji sliki:
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Kaj je to imobilizacija?

To je eno pomembnejsih opravil prve pomoci. Z dobro imobilizacijo ublaZzimo ali odpravimo
bolecine, zmanjSamo nevarnost Soka, preprecimo dodatno poskodbo Zil, Zivcev, miSic in koZe,
pri odprtem zlomu zmanjSa moZnost za razvoj in Sirjenje okuzbe.

Kaj je to svitek?

Svitek naredimo tako, da zvijemo trikotno ruto. Uporabljamo ga pri poSkodbah glave, ki mo¢no
krvavijo in sicer kadar Zelimo, da kompresijska obveza na glavi ne pritiska na samo rano, udrto
lobanjsko kost in moZzgane. PoloZimo ga na sterilno obvezo, ki smo jo pred tem polozili na
rano. Nato ga s povojem pritrdimo.

Kako resimo poskodovanca iz nevarnega obmocja elektri¢nih naprav?

Zelo velik poudarek moramo dati problemu varnosti! Nikoli ne smemo pristopiti reSevanju, ¢e
nismo prepricani, da je elektri¢ni tok izklopljen in ni nevarnosti, da bi se poskodovali tudi
reSevalci.

Kaj naredimo, ¢e se nekdo polije z lugom ali kislino?

Kislino ali lug najprej obrisemo (popivnamo!) s suhim blagom ali vato. Ce je snov v suhem
stanju (prah) jo skrtacimo. Pri tem je ne smemo razmazati po koZi ali si Se sami opeci prstov.
Nato speremo rano z obilnimi koli¢inami vode. Nato koZo posusimo s sterilno gazo ter
opeklinsko rano sterilno obvezemo ter ope€eni ud imobiliziramo.

Vse kemic¢ne opekline mora ¢im prej videti zdravnik!



